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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

o Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita
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DALILA RiZZELLI
VIA PISCIARELLI, 126 — 80078 PozzuoLl (NA)
3661371205

dalilarizzelli@gmail.com

taliana

23/11/1981

da Settembre 2012 a Marzo 2020
A.S.D. Controlo.gy Via Carlo Poerio, 86— 80121 Napoli (Na)
Studio di Personal e benessere

Gestione attivita
Responsabile attivita motoria & amministrativa

da Settembre 2009 a Agosto 2012

Contrology SNC

Studio ginnastica posturale € nutrizione
Gestione personale
Insegnamento e gestione dell'attivita

da luglio 2004 a Agosto 2005
Palestra FUN FIT
Palestra

Gestione personale
Responsabile personale e amministrazione
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali aggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA
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Da 2005 al 2013
Laurea scienze Motorie

Laurea di Primo livello

da settembre 2002 a luglio 2004
Economia e commercio

Diploma triennale di ginnastica Kinesiologica Metodo Pilates

da novembre 2006 a settembre 2009
Diploma triennale Presso Romana,s Pilates Scuola di Formazione ltaliana

Insegnamento ginnastica Kinesiterapia con macchinari

Insegnante di lll livello Senior

ITALIANO
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INGLESE

« Capacita di lettura Eccellente
» Capacita di scrittura Buona
« Capacita di espressione orale Buono
. Ottime capacita nel relazionarmi nei confronti di individui nazionali ed internazionali, con i quali
CAPACITA E COMPETENZE ho instaurato rapporti commerciali che hanno ampliato il mio bagaglio culturale e professionale.
RELAZIONALI
CAPACITA E COMPETENZE Eccellenti capacita nel coordinare gruppi di persone, per il conseguimento di obiettivi
ORGANIZZATIVE professionali, Ottime capacita nel'organizzazione logistica e tecnica per eventi professionali
(corsi e congressi) su territorio nazionale ed internazionale.
CAPACITA E COMPETENZE Eccellenti capacita nell'utilizzo del personal computer, completa padronanza dei programmi del
TECNICHE pacchetto office (word ed excel), utilizzo frequente della posta elettronica.
PATENTE O PATENTI Patente B
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