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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) NARDUCCI DEBORA MARIA ILIANA 

Indirizzo(i) VIA A.PESENTI 87 

Telefono(i) 3283565047   

Fax  

E-mail  

  

Cittadinanza ITALIANA  

  

Data di nascita 29/10/1989 

  

Sesso F 

  

Settore professionale CUCINA, ADDETTO AL FRONT OFFICE, ADDETTO AL CONTROLLO IGIENE 
AMBIENTALE E DEI LUOGHI DI LAVORO, ADDETTA AL PERSONALE 

  

Esperienza professionale ADDETTO ALLO SPORZIONAMENTO 

  

Date DAL09/09/2015 AD OGGI .  

Lavoro o posizione ricoperti ADDETTO ALLO SPORZIONAMENTO DI CIBO NELLE SCUOLE 

Principali attività e responsabilità SPORZONAMENTO, CONTROLLO MERCI,CONTROLLO TEMPERATURE  DEI CIBI 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

COOP.SOC. B+ VIA FLL.CAIROLI PERUGIA 

Tipo di attività o settore CUCINA 

  

Esperienza professionale RISTORANTE BAR CUCINA 

  

Date DAL09/09/2010 

Lavoro o posizione ricoperti Attività propria di RISTORAZIONE FOOD & BEVERANGE 

Principali attività e responsabilità CUCINA, BAR, CARICO E SCARICO MERCI, GESTIONE DEL PERSONALE, CONTROLLO, 
Gestione Fornitori, acquisto merci, paghe, fatture ,  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Nilpa Food srl, via bonifgli 11/a 
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Tipo di attività o settore CUCINA 

  

Esperienza professionale Griphus sporting club VIA POTANI 2/a 

  

Date Dal 2003/2010 

Lavoro o posizione ricoperti ADDETTO ALLA CUCINA E SALA DI  

Principali attività e responsabilità CUCINA, sala, BAR ADDETTA AL, CONTROLLO MERCI,CONTROLLO DEI CIBI CARICO E 
SCARICO MERCI 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Via potani 2/A 

Tipo di attività o settore CUCINA / Bar 

        Esperienza professionale TIROCINI FORMATIVI ( RISTORAZIONE -CUCINA) DI DURATA semestrale PRESSO CAFFÈ DI PERUGIA 
PERUGIA PLAZA HOTEL, PERUSIA LA VILLA, AC PERUGIA CALCIO, 

  

Capacità e competenze sociali Ottime capacità comunicative e relazionali, acquisite sia in base 
all’esperienza professionale, sia per attitudine personale. 
Oggi è sempre più importante lavorare in team e sapersi confrontare con 
altri, lavorando insieme per raggiungere obiettivi comuni 
 

.  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottime capacità manageriali acquisite attraverso la gestione dell'azienda Nilpafood 
food, 
oltre che presidente dell'Associazione Fontivegge Insieme, Gestione del personale, coordinamento dei 
lavori di gruppo per il personale gesenu, progettazione di idee innovative per utenti gesenu 

  

Capacità e competenze 
tecniche 

 utilizzo dei programmi Office, oltre che apple, 
Ottima capacità di marketing, GESTIONE DEL PERSONALE, GESTIONE DEL LAVORO 

  

  

  

Altre capacità e competenze . CAPACITÀ DI LAVORARE IN GRUPPO ACQUISITE ATTRAVERSO LE ESPERIENZE 
LAVORATIVE PRECEDENTI, CAPACITÀ NELL’UTILIZZO DI ATTREZZATURE E SOFTWARE 
INFORMATICI CAPACITÀ DI ADATTAMENTO ALLE SITUAZIONI ACQUISITE ATTRAVERSO 
ESPERIENZE DI VIAGGI 
L'ESPERIENZA NELL'ASSOCIAZIONE FONTIVEGGE INSIEME HA FATTO SI DI: 
CONOSCENZA E RELAZIONE COSTANTE CON LE FORZE DELL'ORDINE E PUBBLICA 
CONOSCENZA DI TUTTI GLI ENTI DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE QUALE 
COMUNE REGIONE, CATASTO,INPS INAIL 

ATTIVITÀ DI CENSIMENTO E RICERCA SOCIALE 

  

Patente b.  
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Ulteriori informazioni Possesso di Haccp, attestato di siucrezza sui luoghi di lavoro, antincendio,  

certificati di qualifiche professionali:  

•CHEF GLUTEN FREE,  

•ATTESTATO PROFESSIONALE DIETE SPECIFICHE PER ANZIANI, DIABETICI E BAMBINI IN 
ETÀ INFANTILE  

• ATTESTATO PROFESSIONALE PER  TAGLIO E CONTROLLO DELLE CARNI BIANCHE E 
ROSSE,   

• ATTESTATO PROFESSIONALE DA SOMMELIER  
• ATTESTATO PROFESSIONALE SOMMELIER OLI EXTRAVERGINE DI OLIVA 
 
Vincitrice del concorso nazionale “Tipicità” - Per la miglior rivisitazione di piatti tipici vinto a Siena 
il 4/05/2004 
 
3ª classificata al concorso per istituti alberghieri regionali come “Chef de cuisine presso L istituto 
alberghiero di Spoleto  

  

Allegati Allego copia degli attestati 

 
 
         Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196  
         “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

  
 

Firma 


